HERZLICH WILLKOMMEN ZUM
4. SYMPOSIUM »MENSCHEN IN RAUMEN«

Prof. Dr. Philip Leistner, Fraunhofer-Institut fur Bauphysik IBP
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Programm 4. Symposium »Menschen in Raumen«

ABLAUF (1/2)

10:00 - 10:30

Prof. Dr. Philip Leistner | Fraunhofer IBP | BegruBung & Einleitung

Dr. Max Neufeind | Bundesfinanzministerium | Humane Arbeitswelten im
Zeitalter intelligenter Maschinen

Dr. Andrea Burdack-Freitag | Fraunhofer IBP | Geruche in Innenrdaumen — wie
wirken sie physiologisch, psychologisch und chemisch?

Matthias Lucke | EPOS Germany GmbH | ANC-Headsets und deren Einsatz im
professionellen Umfeld der Burokommunikation

Dr. Jacqueline Lemm | RWTH Aachen | »Alexa can hear us« — Wie der Einsatz
neuer soziotechnischer Systeme Arbeits- und Alltagswelten verandert

. y
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Programm 4. Symposium »Menschen in Raumen«

14:30 - 15:00 Prof. Martin Haas | haascookzemmrich STUDIO2050 | Die neue Arbeitswelt als
architektonischer Meilenstein in Punkto Nachhaltigkeit, Materialeffizienz,
Offenheit und moderner Arbeitsformen

15:30 - 16:00 Tanja Kunstler | Interface Deutschland GmbH | Biophilic Design — ein Ansatz zur
Steigerung des Wohlbefindens
e 16:00-16:30 Lisa-Marie Wadle, Daniel Neves-Pimenta | Fraunhofer IBP | Sonnenlicht aus der
Steckdose — Untersuchung zur Wirkung von Vollspektrum-LEDs auf Menschen in
Innenraumen
16:30 - 17:00 Prof. Dr. Philip Leistner | Fraunhofer IBP | Diskussion & Quo Vadimus
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Buro-Initiative: Konzept

VERNETZUNG & o
WISSENSTRANSFER

DISKUSSION VON PROBLEMFELDERN ‘\ )

Direkter Kontakt von Herstellern und Betreibern '

BEDARFSANALYSE “

Direkter Kontakt von Planern und Herstellern @
EXKLUSIVE WISSENSCHAFTLICHE ‘
ERKENNTNISSE ‘ Betreiber

Direkter Kontakt von Betreibern, Herstellern
und Planern zur Wissenschaft @
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Buro-Initiative: Partner

Contains high quality

P AN | Basotect® foam from
ARMBRUSTER E PDS "l -

We create chemistry

DIE FRAUNHOFER IBP
BURO-INITIATIVE O¢ REGENT VOLKSWAGEN FINANCIAL SERVICES

L I G H T I N G BANK. LEASING, VERSICHERUNG. MOBILITAT.®

Wirtschaftliche Buroflachen und
gesunde, leistungsfordernde
Arbeitsumgebungen

integriert

INININgration 8etZIleI
TEXTIL AG

I
Gerniecs

\
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Buro-Initiative: Themenfelder

Forderung der Kommunikation

[}

Verbesserung der Privatsphare i :
trotz physisch abgetrennter :
L}

[}

durch Optimierung von ]
Licht, Transparenz und Akustik 1
[}

Reduzierung von stérendem

]
Befeuchtung von zu trockener :
1 Hintergrundschall und der
1
1
]

]

1

: Luft im Winter. Reduzierung
: Raume
]

von Emissionen und Gerlchen Sprachverstandlichkeit

Workplace Change
Management fur die
erfolgreiche Transformation
zu einer neuen Arbeitswelt

Multispace Einzel-/ Zweierbiiro

-~ = -~ Telefonzelle

Heimatzone ‘

Flexible Arbeitsstatten &
Konzepte fir Desk-Sharing

Mittelzone

()
Stand Up Bereich . Bibliothek
()

Energieeffizienz und Komfort
mit Gebdudeautomation und
intelligenten Blrol6sungen

Akustische Optimierungen
und ergonomische Licht-
konzepte ermoglichen
konzentriertes Arbeiten

Steigerung des visuellen
Komforts durch inte-
grierte Tages- und
Kunstlichtkonzepte

1
1
Optimierung der Luftqualitat ;
durch RLT-Beratung :
1
1

© Fraunhofer IBP
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Bliro-Initiative: Highlight Projekt »Neue Arbeitswelten«

jahriges Projekt bei Dax-
Konzern

Multimodale,

wissenschaftliche Analyse:

Befragungen, Messungen
(Akustik, Thermik, Licht)

Simulationen, Gestaltung
von Pilotflachen,
Evaluierungen,
Kontrollen

v

Integrale Betrachtung der
neuen Arbeitswelten

Ergebnis: Wirtschaftliche
BuUroflachen und gesunde,
leistungsfordernde
Arbeitsumgebungen

Optimierung, Entwicklung
von ZielgrofBen,

© Fraunhofer IBP
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Fraunhofer vs. Corona

#\WeKnowHow

FRAUNHOFER VS. CORONA

Temporare
el UGR[0V IAR[el:{[NFl Schutzender Luftschleier S hverstandlichkeit mit SchutzmaBBnahmen an
Die Studie der BURO fur Arbeitnehmer*innen prac vershan 1€ ke' db Arbeitsstatten:

INITIATIVE »Klimahimmel« AU UER Schnellbewertung der

Raumluftstromung

© Fraunhofer IBP Technische Universitat Minchen
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WORK | HOME | MOBILE - Die Studie der BURO INITIATIVE
Vor, wahrend, nach COVID-19

4’* * Y /4

Initiative \\’ i \ _

-~

Ziel: Quantifizierung &
Evaluierung der
Arbeitssituation im Homeoffice

Befragung wahrend des 141 Datensatze/
»Lockdowns« Ruckmeldungen

\
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WORK | HOME | MOBILE - Arbeitsplatz & Umgebungsbedingungen

Akustik &
nach der Corona-Pandemie haufiger Ra u m kI i m a

ZU nutzen.

der befragten Personen planen, die
Moglichkeit zum Homeoffice auch

werden im Homeoffice signifikant besser
bewertet als im Buro.

Das Gefuhl der

R f t Z 0 . I [ . t
des Arbeitsplatzes wird im Buro signifikant und das Gefuhl auf dem Laufenden zu sein, werden im Buro
besser bewertet als im Homeoffice. signifikant hoher bewertet als im Homeoffice.

1 ==
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WORK | HOME | MOBILE - Arbeitsorganisation

Die Moglichkeiten zur

Kommunikation

mit Kolleginnen und Kollegen werden im Buro signifikant
besser bewertet als im Homeoffice.

,&rbeitsintensitét

wird im Buro signifikant hoher empfunden als im Homeoffice.

Im Homeoffice sind die Befragten signifikant Die Méglichkeiten zur

: . . und Projektarbeit sowie zur
eigenstandiger fir ihr

Kommunikation & zum

Zeitmana gement I e a m s Soninkan pessar
bewertet als im Homeoffice.

verantwortlich als im Bro.

\
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HOME Office Perspektiven

Aussagen von Unternehmen:
Das Arbeiten im Home Office
wird ...

ausgeweitet (ca. 42%).
bleiben (ca. 13%).
verringert (ca. 1%).

erst entschieden (ca. 44%).

B BUROMIETER HALTEN SICH ZURUCK

Vermietete Buroflachen in den Top-7-Stadten (Flache in Quadratmeter)*

B Flichenumsatz 2020* [ Flachenumsatz 2019*

Miinchen 413.500

(-28%) 576.500
Berlin 409.000
(-45%) 740.000
Hamburg  [PseNelelo]
(-43%) 435.000
Frankfurt |[PPiKelelo]
(-41%) 377.500

Diisseldorf [Rlky/ele]

(-44%) 348.600
Koln 145.000
(-29%) 205.000
Stuttgart [fef:Relelo)

(-62%) 257.000

Universitat Stuttgart

TUTl

Technische Universitat Minchen
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HOME Office Perspektiven
25 Tage pro Jahr fur alle

60.800 Jahre
Freizeit gewonnen

70 % nutzen die Zeit fur langeres Schlafen, 56 % fur Sport

35 min. 11 km @

Mittelwerte, einfache Strecke

18 Mio. Buroarbeitsplatze, 210 Arbeitstage pro Jahr

bei fast allen Verkehrsmitteln bei 60 % Pkw Nutzung mit 7 Liter/100 km und 3 kg CO./Liter

weniger Stress, Staus RPFCR\I{cMueTe]s{=s N a0
und Unfalle weniger erzeugt.

—-—
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HOME Office Perspektiven

CORONA-KILOS

Wer in Europa hat

Wie gesund erndhren Sie sich im Homeoffice?

Vergleich: M Kinder im Haushalt I Keine Kinder im Haushalt . o
am haufigsten
zugenommen?

Im Homeoffice esse ich mehr zwischendurch
27 %
=]
Im Homeoffice esse ich ungesiinder 22 % 15%
| ‘ ' 21% V=N
-w
24%

Quelle: nu3.de/corona-studie © nu3 2020

Bild: mhplus Krankenkasse/SDK Slddeutsche Krankenversicherung, Studie " Gesundes Homeoffice" 2020

TUTI b' Biiro ~ Fraunhofer

14 i e ; —
e ¢ Universitat Stuttgart iro
: Technische Universitat Minchen Initiative IBP

© Fraunhofer IBP


http://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiMtrnprL_TAhVGnRQKHaQiAYIQjRwIBw&url=http://mlz-garching.de/&psig=AFQjCNGV9T4_P4MRzLcAWKi0ossAlRGyeQ&ust=1493200840714814

Ubertragung von COVID-19 liber die Luft (Aerosole)

LITERATUR-REVIEW

Empfehlungen: Erhdhung des
AuBenluftvolumens

Optimale Raumfeuchte:
40-60%

Betrieb von Raumluft-technischen
Anlagen

Einsatz von Filtertechnologien

Vermeidung des Umluft-Betriebs

GRUNDSATZE INDIVIDEUELLE BERATUNG
FRAUNHOFER IBP Simulation mit IBP Entwicklung:
Moglichst geringes Luftalter im - Indoor Environment Simulation
Raum (Age of Air) Suite

Reduzierung der Durchmischung Variantenuntersuchung fur die
der Luft im Raum . optimale Einstellung eines

Luftaustausch zwischen individuellen Laftungskonzepts

Arbeitsplatzen verhindern

il o A

=
B |
< : ;. , | I
= | lm Fresh Air
i |
{ } ?”h' .
‘
|
‘

,_\@ REHVA :
Federation of ‘ y
ASHRAE ) 3E5:::::::::::;“' BTGA" a e @
S, =
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AVATOR - Anti-Virus-Aerosol: Testing, Operation, Reduction

Forschen mit Fraunhofer IBP | 12 Monate | Start: 01.10.2020 | Fordersumme: 3,8 Mio. € | 13 Fh-Institute

Hauptziel 1: Bewertung der Aerosolausbreitung mit

der Raumluftstromung

u
Entwicklung von Aerosolquellmodellen -
Entwicklung von Kl-basierten Stromungs-
|6sern u
Entwicklung einer zonalen Raumklimasimulation
Validierung der Modellansatze in Testumgebungen L
Entwicklung situations- und produktionsspezifischer
Hygienekonzepte
mit individuellen SchutzmaBnahmen u

Hauptziel 2: Entwicklung von Reinigungstechnologien

Entwicklung eines Testaerosols

Entwicklung einer Bewertungsmethode fir
Luftreinigungstechnologien

Entwicklung eines Verfahrens zum Nachweis der
luftgetragenen Viren

Entwicklung neuartiger Konzepte zur Eindammung der
Virenverbreitung in Raumen (filterfreie Luftdesinfektion,
»Virus-Grill«, Viruzid, Luftiberwachungssystem, ...)

Validierung der Technologien in Realumgebungen

Universitat Stuttgart

TUTI b' Biiro ~ Fraunhofer

Technische Universitat Miinchen Initiative IBP


http://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiMtrnprL_TAhVGnRQKHaQiAYIQjRwIBw&url=http://mlz-garching.de/&psig=AFQjCNGV9T4_P4MRzLcAWKi0ossAlRGyeQ&ust=1493200840714814

Corona Sprachhinweise

Ausbreitung von Aerosolen insbesondere bei Konsonanten.

Vorschlag

Explosiv-Laute T D P B undZisch-Laute F V WS Z
—_ =

ersetzen durch L

Beispiel
Lieme Galne nel MIR Lymmoliumm, min enlal Umung lollne nal
mromlemlol lunknionieren.

\
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Akustik von Atemschutzmasken

18
© Fraunhofer IBP

»Wie wirken sich Atemschutzmasken auf die
Sprachverstandlichkeit aus?«

»Wie wirken sich Atemschutzmasken auf die
gangigen akustischen MessgroBen im Buro aus?«

»Was bedeutet die Reduktion der
Sprachverstandlichkeit fur den Alltag?«

Universitat Stuttgart TI-ITI

Technische Universitat Miinchen
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A Schalldruckpegel und Sprachpegel (1 m Abstand)

A Schalldruckpegel [dB]

Abbildung: A Schalldruckpegel L, ., im Vergleich zur Messung ohne Maske -
v.l. 1 Professionell, 2 Schild, 3 Community-, 4 Einmal-, 5 Halbmaske

\
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A Sprachverstandlichkeitsindex STI (1,50 m Abstand)

Abbildung: A STI im Vergleich zur Messung ohne Maske (v.l. 1 Professionell, 2 Schild,
3 Community-, 4 Einmal-, 5 Halbmaske) mit Hintergrundgerauschpegel NC-35

\
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Buro
Initiative

Akustik von Atemschutzmasken - Fazit IJI

Atemschutzmasken haben v.a. hochfrequent groBe
Auswirkungen auf das Sprachspektrum

Community-Masken beeinflussen den STI ahnlich, wie die
kommerziellen FFP-Masken

Die Reduzierung der Sprachverstandlichkeit durch eine
Maske kann genauso hoch sein, wie die wahrgenommene
Verdopplung des Hintergrundgerauschs

Die Atemschutzmasken reduzieren den Sprachpegel, je
nach Maske, um 4-5 dB. Das entspricht in etwa der
Verdopplung des wahrgenommenen Abstands des
Sprechers

Unter realitatsnahen Bedingungen liegt der
Sprachverstandlichkeitsindex bei allen untersuchten
Masken zwischen 0,35 und 0,5 und damit in einem
Bereich, in dem die Sprachverstandlichkeit durch die
Masken beeintrachtigt sein kann

Im Blro kann diese Reduzierung der
Sprachverstandlichkeit erwinscht sein.

\
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Elektroakustische Losungen: Gezielte Einstellung des Sidetone-Pegels

Verstandliche Sprache, v.a. telefonierender Mitarbeiter, ist
im GroBraumburo der groBte Storfaktor.

Durch ein lautes Hintergrundgerausch im Buro telefonieren
Mitarbeiter lauter (Lombard-Effekt). Durch die Wiedergabe
des eigenen Sprachschalls GUber Kopfhorer kann der
Sprachpegel jedoch gesenkt werden (Fletcher-Effekt).

Unsere Technologie stellt diesen Pegel gezielt ein, sodass
gleichsam angenehmes, leises Telefonieren moéglich wird.

© Shutterstock —

\
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Building Information Modeling (BIM)

Der Digitale Zwilling

Das Fraunhofer IBP verfugt Uber Werkzeuge, Methoden und Knowhow zur Erstellung und Pflege
eines virtuellen Abbilds realer Gebaude uber alle Lebenszyklusphasen hinweg. #BIM #LCA

\
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Digitaler Zwilling: Auralisierung

Entscheiden

B Freie Platzwahl
im gesamten
ErIEben: Blro-Grundriss

Hérbarmachung von beliebigen ¥ Anzeige von
Blrolayouts in verschiedenen akustischen
raumakustischen Qualitatsstufen Messwerten
B Anzeige von

akustischen

S Sender
E Empfanger

ZielgroBen
16 ® Verknupfung
mit
multimodalen
An passen hybriden VR-
Wahl von verschiedenen raumakustischen Anwendungen
Qualitatsstufen
-
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Los geht's ...

10:00 - 10:30 Prof. Dr. Philip Leistner | Fraunhofer IBP | BegruBung & Einleitung

10:30 - 11:00 Dr. Max Neufeind | Bundesfinanzministerium | Humane Arbeitswelten im
Zeitalter intelligenter Maschinen

11:00 - 11:30 Dr. Andrea Burdack-Freitag | Fraunhofer IBP | Geruche in Innenrdumen — wie
wirken sie physiologisch, psychologisch und chemisch?

11:30 - 12:00 Matthias Lucke | EPOS Germany GmbH | ANC-Headsets und deren Einsatz im

... und viel SpaB.

- /
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