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Trittschallminderung an Treppen durch elastische

Lagerung der Laufflachen *)

Problemstellung

Bei der Altbausanierung oder bei Treppenausflhrun-
gen in Ortbetontechnik kann es notwendig werden,
an das Treppenhaus angrenzende Buro- oder Wohn-
raume vor dem Trittschall zu schitzen. Da bei stark
frequentierten Treppen weiche Belage oft zu schnell
verschleiBen, ist es notwendig, die erforderliche Ver-
besserung des TrittschallschutzmaBes (TSM) durch
elastische Lagerung der Tritte zu erreichen.

Dabei muB gewahrleistet sein, dai

@ Korperschallbricken sicher vermieden werden,

@ die Einbauhthen nicht wesentlich verandert
werden,

@ die Trittsicherheit nicht durch zu weiche Zwi-
schenlagen vermindert wird,

@ die Verarbeitungstechnologie auf der Baustelle
sich nicht prinzipiell andert,

@ zusatzliche Arbeiten auf der Baustelle so gering
wie moglich gehalten werden.

Lésungsansatz

Im IBP werden seit langerer Zeit Versuche mit tritt-
schallgeminderten Treppen sowohl im Labor als
auch am Bau erfolgreich durchgefihrt [1], wobei
groBte Sorgfalt auf die Vermeidung von Kdrperschall-
bricken aufgewendet wurde. Dabei zeigte es sich,
daB mit elastisch gelagerten Trittplatten oder Winkel-
stufen Trittschallminderungen wie mit weichen Geh-
belagen erreichbar sind. Allerdings flhrte der Meh-
raufwand an den Versuchstreppen zu Kostensteige-
rungen der Verlegerarbeiten von ca. 12-15 % gegen-
Uber der nicht trittschallgeminderten Ausfuhrung. Die

Untersuchungen ergaben weiter, daB die trittschall-
mindernden Zwischenlagen eine dynamische Steifig-
keit von s* = 100 MN/m3 haben sollten. Fur dynami-
sche Steifigkeiten € 60 MN/mS3 ist die Trittsicherheit
eingeschrankt, steifere Dammbelage sind bei tiefen
Frequenzen weniger wirkungsvoll. Als wesentliche
Fehlerbereiche erwiesen sich bisher die seitlichen
Trennfugen zwischen Belag und Treppe, der An-
schluBbereich an die Podeste und die Wandan-
schlusse. In einer weiterfihrenden Untersuchung im
IBP wurden an einer Versuchstreppe Ausfihrungsva-
rianten der elasischen Verlegung von Kunststeinbela-
gen erprobt, die diese Fehlermoglichkeiten aus-
schlieBen sollen [2]. Bild 1 zeigt den Aufbau der Ver-
suchtstreppe. Der Dammbelag wird mit der weichen
Seite vollflachig auf die Unterseite und die Kanten der
Tritt- und Stellplatten oder Winkelstufen geklebt. Die
mit Glasfasern oder einem Kunststoffgewebe zur
Formstabilitat verstarkte hartere Seite des Belages
wird ins Mortelbett gelegt. Wichtig ist die sorgfaltige
Belegung der Tritte mit dem Dammbelag, vor allem
an den Kanten. Die Versuche wurden flr Trittplatten
mit Stellplatten und fr Winkelstufen mit gleich gutem
Resultat durchgefihrt.

Die mit Dammbelag beklebten Tritte wurden ins nor-
male, in Streifen aufgebrachte Mértelbett gelegt und
festgeklopft. Damit eine dauerhafte Verbindung zwi-
schen elastischem Belag und Mortelbett zustande
kommt, wurde vorher ein vor Ort angemischter Zwei-
Komponenten-Epoxidharzkleber mit einem Zahn-
spachtel dinn auf das Dammaterial aufgetragen.

Bild 2 zeigt die Ergebnisse, die mit einem & mm
dicken Dammbelag erzielt wurden, der eine dynami-
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Bild 1: Treppenaufbau fur Tritt- und Stellplatten
(far Winkelstufen analog)
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Bild 2: Winkelstufe fest verlegt (e—e) und mit 5 mm
Dammbelag (s" = 100 MN/m3) als elastische
zwischenlage (x—x)
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sche Steifigkeit von s' = 100 MN/m3 hat. Im gesam-
ten Frequenzbereich ist eine Verbesserung des Tritt-
schallschutzes zu verzeichnen, der mit steigender
Frequenz analog zum Verhalten weicher Gehbelage
oder schwimmender Estriche ansteigt. Wird deutlich
steiferes Material fir die Dammschicht verwendet, so
ergibt sich bei den fir die Bewertung des Trittschall-
schutzes sehr wichtigen tiefen Frequenzen keine Ver-
besserung mehr. Bild 3 zeigt die Ergebnisse eines
MeBbeispiels mit einem ebenfalls 5§ mm dicken Dam-
material der Steife s' = 320 MN/m3,

Ergebnisse

Bereits mit dinnen schalldammenden Belagen lassen
sich TrittschallschuBtzmaBe von = 17 dB erzielen, so
daB "erhohter Schallschutz” (DIN 4109, E. Okt. 84) er-
reichbar ist. Fur die dafir nétige Vermeidung von Kor-
perschallbriicken ist aus Kosten- und Fertigungsgrin-
den zu empfehlen, daB die Tritte bereits mit schalldam-
menden Materialien belegt auf die Baustellen kommen.
Geeignete Materialien sind solche mit einer dynami-
schen Steifigkeit von etwa 100 MN/m3, |hre Oberfla-
chen sollten eben sein, und sie sollten eine weiche -
dem Tritt zugewandte - und eine verstarkte - dem Méor-
telbett zugewandte - Oberflache haben, damit Druck-
stellen mit geringerer Isolierwirkung vermieden werden.
Die Dicke der elastischen Schicht sollte zwischen 5 und
10 mm liegen. Weitere Informationen enthalt der Be-
richt [2].
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Bild 3: Winkelstufe fest verlegt (e—e) und mit 5 mm
Dammbelag (s’ = 320 MN/m3) als elastische
Zwischenlage (x—x)
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