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Wirtschaftlich optimaler Warmeschutz

Der Hochbau erweist sich als einer der wesentlichen
Energieverbrauchssektoren, da er einen betrachtlichen
Anteil der Priméarenergie zum Zwecke der Gebaude-
beheizung benétigt. Da EnergiesparmaBnahmen ver-
haltnismaBig hoher Investitionen bedurfen, stehen
volks- und privatwirtschaftliche Interessen oft kontro-
vers gegenuber.

EnergiebewuBtes und o6konomisches Bauen setzt
bereits in der Planungsphase voraus, daB der Energie-
verbrauch und die Kosten fir die Erstellung und
Nutzung eines Gebaudes maoglichst genau ermittelt
werden konnen. Dazu wurde ein Rechenverfahren [1]
entwickelt, in dem die energetischen und wirtschaft-
lichen Auswirkungen baukonstruktiver, raumklimati-
scher, betrieblicher, meteorologischer und 6konomi-
scher EinfluBgréBen eingehen, mit dem Ziel, die
wesentlichen EinfluBfaktoren hinsichtlich Energie-
verbrauch und Wirtschaftlichkeit zu ermitteln.

Die Untersuchung hat gezeigt, daB3 insbesondere die
Strahlungswarmegewinne Uber transparente und nicht
transparente Bauteile, die internen Warmequellen
(Beleuchtung, Warmwasser, Bewohner usw.) und die
Luftungswarmeverluste wichtige EinfluBgroBen auf den
Heizenergieverbrauch sind. Wesentlich ist, da nicht
nur Laftungsverluste durch konstruktiv bedingte Un-
dichtigkeiten in der Gebaudehlille von Bedeutung sind,
sondern daf auch die nutzungsbedingte Liftung, d. h.
der vor allem in den Ubergangszeiten durch Offnen
von Fenstern und Turen verursachte Luftwechsel den
Warmeverlust in Geb&duden beachtlich beeinflussen
kann.

Um wahrend der Nutzung eines Hauses Energie zu
sparen und dennoch moglichst wirtschaftlich zu bauen,
soliten folgende Empfehlungen beachtet werden:

@® Gute Warmedammung der Gebaudehlle

AuBenwand: k,, < 0,8 Wm*K
Dach: k, < 0,5 Wm’K
Kellerdecke: 0,8 W/m’K > kg = 0,5 Wm°K

Bei einem Olpreis von —,60 DM/ liegt nach Bild 1 der
wirtschaftlich optimale Warmedurchgangskoeffizient
einschaliger Mauerwerke zwischen 0,6 W/m’K und
0,8 W/m’K, bei mehrschaligen Wandaufbauten mit
spezieller Warmedammschicht zwischen 0,3 W/m’K
und 0,5 W/m’K.

@ Bevor man AuBenwande mit k-Werten unter 0,5
W/m?K anstrebt, ist es wesentlich wichtiger, die
Luftungswarmeverluste durch dichte Fugen oder
durch Warmerlickgewinnung mdglichst niedrig zu
halten, wobei zu bedenken ist, da3 der Mensch auch
Luft zum Atmen braucht. Leider liegen noch keine
wissenschaftlich begriindete Angaben lber Mindest-
frischluftraten flir Wohngebaude vor.

@ Hauptsachlich nach Suden orientierte Fenster
konnen groB sein, allerdings sind Sonnenschutz-
vorrichtungen notwendig [2]. Nordfenster sollen
maoglichst klein sein. Alle Fenster sollten temporare
Warmeschutzvorrichtungen (z. B. Rolladen, Fenster-
laden usw.) aufweisen, da sie wahrend der Nacht
den Transmissionswarmeverlust deutlich senken.

® Das Heizungssystem muB unbedingt an den nied-
rigen Warmebedarf eines Gebaudes angepaBt sein.
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Bild 1
Optimaler Warmedurchgangskoeffizient in Abhangigkeit vom Bauteilpreisgradient und Heizélpreis [1].
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