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1 Aufgabenstellung

— Die Bereiche zum Thema Strahlungssicherheit im Bereich inkoharente kunstliche optische
Strahlung mit dem Fokus auf ultraviolette Strahlung sollen kurz dargestellt werden.

— Im Detail soll auf weiterfUhrende Literatur verwiesen werden.

— Die Darstellung soll anwendungsnah und mit praktischen Tipps fir den Alltag im
laboratorischen Umfeld gestaltet sein.

2 Grundlagen

— UV-Strahlung weist eine hohe biologische Wirksamkeit auf, so dass der Mensch leicht
durch die Einwirkung geschadigt werden kann.

— Der Gesetzgeber schlagt einen als unbedenklich geltenden Tagesgrenzwert von 3 mJ/cm?
(30 J/m?) vor [1]. Eine zusatzliche Gewichtung der Wellenlange beztglich ihrer
biologischen Wirksamkeit ermoglicht die Anpassung der Grenzwerte zu hoheren
Bestrahlungen. Das Maximum der hochsten biologischen Wirksamkeit wird bei einer
Wellenlange von 270 nm erreicht, so dass der Grenzwert sein Minimum hat. Diese
Grenzwerte gelten flr einen gesunden erwachsenen Menschen. Fiir Menschen mit
besonderer Schutzbeduftigkeit, wie zum Beispiel Kinder oder Menschen mit
Erkrankungen, konnen im Einzelnen niedrigere Grenzwerte gelten. Die Richtlinie
berlcksichtigt dies nicht.

— Um eine hohe mikrobiologische Wirksamkeit zu erreichen, wird allerdings ein Vielfaches
oberhalb des Grenzwertes an Bestrahlung bendtigt, so dass SicherheitsmaBnahmen zum
Schutz von Menschen und anderen Lebewesen unvermeidlich sind.

— Aus der EU-Richtlinie zum Schutz vor kinstlicher optischer Strahlung gehen
Handlungsanweisungen und physikalische Grundlagen hervor [1].

— Weitergehende Handlungsempfehlungen und detailliertere Grundlagen liefern die
technischen Regeln fir kinstliche optische Strahlung der Bundesanstalt fir Arbeitsschutz
und Arbeitsmedizin [2 — 5].

— Praktische Umsetzungen obliegen meistens dem Arbeitgeber, der flr den Arbeitsschutz
im Betrieb verantwortlich ist. Hier liefern Normen zur Maschinensicherheit und
Messtechnik weitere Informationen [6 — 11]. Auch sekundare Effekte wie
Materialermtdung und chemische Nebenprodukte mussen berUcksichtigt werden.

— FUr die Nutzung von UV-C-Strahlung fir Desinfektionsanwendungen in 6ffentlichen
Raumen, die fir jeden Menschen zuganglich sind, wird versucht, ein einheitliches
Regelwerk zu schaffen, dass den sicheren Betrieb ermdglichen soll [12].
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3 Losungsansatz
— Um den Arbeitnehmer oder Unbeteiligte bestmaglich vor gefahrlicher UV-Strahlung zu

schitzen, stehen dem Arbeitgeber verschiedene organisatorische und technische
MaBnahmen zur Verfigung.

SchutzmaBnahmen

Organisatorisch ‘ Technisch

Einsatzanalysen UV schirmende
Einhausungen
Normung Personliche
Schutzausristung
Gefahrdungsbeurteilungen Bestrahlstarke
Messungen

Sicherheitsunterweisungen

Abschaltvorrichtungen

AbstandsmaBnahmen

Betriebsanweisungen Technische I
|

Abstandsregelungen

Aufenthaltsdauern

Bild 1: Ubersicht SchutzmaBnahmen gegenuber UV-Strahlung.

— UV-Strahlung hat die Eigenschaft, von vielen Materialien sehr gut absorbiert zu werden,
was man sich im Arbeitsschutz zunutze macht.

— FUr die meisten UV-C-Strahler gilt, dass die Bestrahlstarke mit zunehmendem Abstand
stark abnimmt, da keine besonders hohen Richtwirkungen, wie bei Lasern, auftreten.

4 Ergebnisse

Aus der Praxis wichtigste MaBnahmen zusammengefasst:

— Zwei der wichtigsten MaBnahmen bei der Inbetriebnahme von UV-Strahlern sind
konsequentes Einhausen in geeigneten Aufbauten, um das Personal vor Strahlung zu
schiitzen, und die anschlieBende Vermessung mit geeigneter Messtechnik, um den Schutz
quantifizieren zu kénnen.

— Einhausungen sollten idealerweise so gestaltet sein, dass man den Betrieb des Strahlers
Uber ein Fenster Gberprifen kann. Ist das aus anwendungsspezifischen Grinden nicht
realisierbar, sollten geeignete Anzeigeelemente vorgesehen sein, um den Betrieb
Uberprifen zu kénnen.
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Bestrahlstarke-Messungen sollten immer vom Punkt geringster erwarteter Bestrahlstarke
zum Punkt hochster erwarteter Bestrahlstarke erfolgen, da technische SchutzmaBnahmen
moglichweise nicht die erwartete Wirkung zeigen kénnen.

Eine konsequente Kommunikation Gber Nutzen und Gefahrlichkeit der Technologie hilft
ebenfalls Entwickler und Endanwender beim Gebrauch von Strahlern und Anlagen mit
Strahlern.

Gefahrdungsbeurteilungen sollten so ausgearbeitet sein, dass fur den Endanwender und
Unbeteiligte keine besondere Gefahr vom Gerat ausgeht. Fir den Endanwender sollte
idealerweise keine personliche Schutzausristung erforderlich sein. Hierbei kann die
Einteilung nach DIN EN 12198-1 in Strahlenemissionspegel herangezogen werden. Fir
Endanwender sollte stets die Kategorie 0 zugeordnet werden konnen.
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