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Energie- und kostensparende Wohngebaude -
demonstriert am Modellvorhaben Schopfheim

Die Untersuchungen der Enquéte-Kommission ,Vorsorge
zum Schutz der Erdatmosphéare” haben gezeigt, daB3 der
Bausektor einen enormen Beitrag zur CO,-Reduzierung lei-
sten kann. Dennoch werden die Empfehlungen zur Verbes-
serung der Warmedammung nur zogerlich umgesetzt. Es
besteht vielfach die Meinung, verbesserter Wéarmeschutz
verteure das Bauen erheblich. Das ,Modell Schopfheim®
zeigt, daB das nicht der Fall ist.

1. Umsetzung

Die Stadt als Eigentimerin des Baulandes legte beim Ver-
kauf der Grundstlicke an die Bautrager vertraglich erhdhte
Anforderungen an den Wéarmeschutz der Gebaude fest. Fur
Reihenmittel- und MehrgeschoBwohnungen betragt der ma-
ximale zulassige Heizwéarmebedarf 65 kWh/m?-a und flr
Reihenend- und Einfamilienhduser 75 kWh/m?-a. Daneben
wurden auch die Kostenobergrenzen pro Quadratmeter
Wohnflache fir den Verkauf der Wohnungen auf 2.200,-DM
fUr preiswertes Wohnen und 2750,-DM fUr freifinanziertes
Wohneigentum vertraglich festgelegt. Die vertraglichen Ver-
einbarungen stellen sicher, daB die Gebaude gegenlber
konventionell Ublich gedammten deutlich weniger Heizener-
gie bendtigen und die Baukosten nicht héher liegen. Solche
Anforderungen verlangen intelligente Planung und Kenntnis-
se Uber energiesparendes Bauen. In der Gemeinde Schopf-
heim (Baden-Wirttemberg, Landkreis L6rrach) wird im Neu-
baugebiet ,Auf der Bremt” dieses Ziel an ca. 120 Wohnein-
heiten demonstriert. Bild 1 zeigt eine Luftaufnahme des
Baugebietes. Das Fraunhofer-Institut fir Bauphysik (IBP)
wurde vom Wirtschaftsministerium Baden-Wdarttemberg mit
der wissenschaftlichen Begleitung dieses Vorhabens beauf-
tragt [1, 2]. Die wichtigsten Arbeitspunkte waren:

- Beratung der Architekten bei der Wahl der Hullflachenbau-
teile

- Berechnung des Heizwéarmebedarfs und gegebenenfalls
Erarbeitung von kostengunstigen Vorschlagen flr Zu-
satzdammaBnahmen, um die vorgegebenen Anforderun-
gen zu erfullen

- Beratung bei der Planung von warmetechnischen Detail-
|6sungen

Bild 1: Luftaufnahme des Baugebietes ,Auf der Bremt* in Schopf-
heim (freigegeben durch das Burgermeisteramt Schopf-
heim).

- Uberpriifung und Erganzung der Ausfihrungs- und Detail-
plane

- Stichprobenartige Uberpriifung des Soll- und Ist-Zustan-
des auf der Baustelle zusammen mit der Landesstelle fur
Bautechnik, Freiburg

- Beratung der bauausfiihrenden Handwerker

- Erfassung des Heizwarme-, Brauchwasserenergie- und
Stromverbrauchs wahrend der Heizperioden 1992/93 und
1993/94 bei 14 Wohnungen

- Uberpriifung der warmebriickenfreien Ausfiihrung der Ge-
baudehulle mittels Thermographieaufnahmen

- Uberpriifung der Luftdichtheit der Gebaudehtlle mittels
Blower-Door- und Tracergasmessungen.

2. Gewonnene Erfahrungen wahrend der Planungs-
und Ausfiihrungsphase

Durch die wissenschaftliche Begleitung des Vorhabens
wahrend der Planung, Bauausfuhrung und der ersten beiden
Jahre der Bewohnung konnten die folgenden wichtigen Er-
kenntnisse gewonnen werden:



- In den Arbeits- und Detailpldnen waren haufig die im Wéar-
meschutznachweis angegebenen Warmedurchgangsko-
effizienten nicht umgesetzt worden.

- Oft fehlten in den Planen Angaben Uber Warmeleitfahig-
keitsgruppen und Art der Dammaterialien.

- Warme- und luftdichtheitstechnisch wichtige Detailpunkte
waren nicht immer zeichnerisch dargestellt.

- Die Ddmmung gegenuber unbeheizten Raumen war haufig
nicht konsequent geplant.

- Die rechtzeitige Einbindung des IBP, das dem Architekten
in einer sehr frihen Planungsphase die wichtigsten Bedin-
gungen flr energiesparendes Bauen erlauterte, stellte sich
in der Planungsphase als ausgesprochen vorteilhaft her-
aus.

- Die Gute der BauausfUhrung hing in besonderem MaBe
vom Engagement des Bauleiters ab. War dieser von der
Notwendigkeit energiesparenden Bauens Uberzeugt, so
traten meist wenig Probleme bei der Umsetzung auf.

- Mauersteine und Wandquerschnittsflachen wurden haufig
bei Regen nicht abgedeckt. Dies hatte hohe Baustoffeuch-
ten und lange Austrocknungszeiten zur Folge.

- Bei den Kellerdecken- und UntergeschoBbodendammun-
gen gab es die meisten Abweichungen von den Planvorga-
ben. Dies kam dadurch zustande, daB der geplante
Déammstoff beim Estrichleger bzw. Baustoffhandler nicht
vorratig war und stattdessen ein beliebig verflgbarer ver-
wendet wurde.

- Die Uberpriifung des k-Wertes der Fensterverglasung war
auf der Baustelle nicht moglich, da es bisher keine Auf-
schreibpflicht gibt.

- Die Warmeleitfahigkeit der verwendeten Mauersteine
konnte nie direkt vor Ort, sondern nur indirekt Uber die Be-
schaffung der entsprechenden Norm oder Zulassung er-
mittelt werden.

3. MeB- und Untersuchungsergebnisse

Die wichtigsten Ergebnisse kdnnen wie folgt zusammenge-
faBt werden:

- Der vorgegebene maximale Heizwdrmebedarf wurde nur
jeweils von einem Reiheneck- und Reihenmittelhaus mini-
mal Uberschritten. Teilweise lagen die Verbrauche bis zu
35 % unter den Anforderungen der Stadt Schopfheim.

- Die thermographischen Gebaudeaufnahmen zeigten keine
thermischen Schwachstellen in der Gebaudehdille.

- Die gemessenen Luftwechsel mit der Blower-Door-Metho-
de bei einer Druckdifferenz von 50 Pa zwischen Innenraum
und auBen bewegen sich zwischen 0,7 und 2,9 h™'. Bei nur
einer Wohnung war ein deutlich héherer Wert von 4,9 h™" zu
verzeichnen.

- Die mit der Tracergas-Methode ermittelten Luftwechsel bei
atmospharischem Innen- und AuBendruck liegen zwischen
0,1und 0,2 h.

- Die auf die beheizte Flache bezogenenen Bruttogebiude-
kosten (ohne Grundstlck), die von den Besitzern bezahlt
wurden, schwanken zwischen 1560,- und 2100,- DM/m?.
Die Grundsttickskosten liegen bei rund 200,- DM/m?.

4. Praktische Empfehlungen fiir den Bau von energie-
sparenden Gebauden

Aus den im Vorhaben gewonnen Erkenntnissen kénnen die
in Tabelle 1 zusammengestelliten Empfehlungen fir den Bau
von energiesparenden Gebauden abgeleitet werden.
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Das Vorhaben wurde mit Férderung des Wirtschaftsministeriums
des Landes Baden-Wirttemberg und der Stadt Schopfheim durch-
gefihrt.
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