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Heizenergieersparnis in Blirogebauden

In Wohngebduden liegt die Energieeinsparung, welche
durch Nachtabschaltung der Heizung erzielt werden kann,
unter 10 %, bedingt durch die unterschiedlichen Wohnge-
pflogenheiten an den einzelnen Wochentagen, sowie durch
die Dauer der Raumnutzungszeit, die in den meisten Féllen
Uber 16 Stunden betragt. *).

In Blrogebauden oder Gebauden mit ahnlicher Nutzung
sind, bedingt durch die kurzen taglichen Nutzungszeiten
und durch die Méglichkeit an den Wochenenden die Hei-
zung ganz abzuschalten, wesentlich héhere Energieein-
sparungen zu erwarten.

Betriebsweise der Heizung

Bei einem taglichen Intervallheizbetrieb mit einer Raum-
nutzungszeit von beispielsweise 8 Stunden betragt die An-
heizzeit je nach Warmespeicherfahigkeit des Raumes etwa
1 bis 3 Stunden. Unter der Anheizzeit wird das Zeitinter-
vall vom Einschalten der Heizung bis zum Erreichen der
gewinschten Raumtemperatur verstanden. Somit ist die
Zeit, in der im taglichen Intervallbetrieb die Heizung aus-
geschaltet ist, kleiner als 15 Stunden. Die am Ende der
Nichtheizzeit minimalen Raumtemperaturen sind nur bei
sehr tiefen AuBenlufttemperaturen und geringer Warme-
speicherfdhigkeit des Gebaudes (Leichtbau) so niedrig, daB

*) KUPKE, Chr., KONIG, N.: Heizwadrmeverbrauch und instationére Hei-
zung; Forschungsbericht flir das BMFT, 1979 (B 11-5-800175-1/62-105).

ein Nachheizen wahrend der Nichtheizzeit erforderlich waére,
um eine vorgegebene minimale Raumtemperatur nicht zu
unterschreiten.

Wird jedoch zusétzlich eine Wochenendabschaltung der
Heizung vorgenommen, so ist in den meisten Féllen ein
Nachheizen wahrend der Nichtnutzungszeit nétig.

Somit bestimmt, neben der Bauweise und der Nutzungs-
zeit des Gebdudes und der Leistung der Heizgerite, die
zuidssige minimale Raumtemperatur mit die Hohe einer
moglichen Heizenergieersparnis.

Liftungseinfliisse

Da im Nichtwohnungsbau die Raumnutzungszeiten meist
sehr definiert vorgegeben sind, kann nicht nur instationar
geheizt, sondern auch instationar geliftet werden. Durch
dichte Fenster und ein regulierbares Liiftungssystem kann
die Luftwechselzahl im Raum wahrend der Nichtnutzungs-
zeit nahezu Null sein, die Rdume kiihlen weniger stark aus
und die minimale Raumtemperatur wird erst bei gréBeren
Abschaltzeiten der Heizung erreicht.

Beispiel

Die Tabelle 1 zeigt den Heizwarmeverbrauch wéhrend einer
Woche fiir einen Raum in einem Biirogebdude, der von
Wanden mit einer geringen Warmespeicherfihigkeit umge-
ben ist, bei verschiedenen Raumnutzungszeiten und einer
wahlweisen Wochenendabschaltung.

Téagliche Wochenend- Luftwechsel- Energieverbrauch Ersparnis
Raumnutzungszeit abschaltung zahl je Woche

h - h-1 kWh 2 %
24 nein 1,0 - 144 -
24 ja 1,0 - 123 15
14 nein 1,0 - 123 15
14 ja 1,0 - 92 36

8 ja 1,0 i 66 54

Tabelle 1:

Heizenergieverbrauch wahrend einer Woche bei verschiedener Raumnutzungsdauer und Wochenendabschaltung, sowie Energieersparnis
gegeniber Ttdgigem Dauerheizbetrieb.
AuBenlufttemperatur: —10° C; TL: Liftung nur wahrend der Raumnutzungszeit.




In der letzien Spalte ist die Energieersparnis gegeniber
dem Ttagigen Dauerheizbetrieb angegeben. Die vorgege-
bene AuBen'ufttemperatur betrdgt konstant —10°C, die
Raumtemperatur wahrend der Nutzungszeit 22° C und die
Luftwechselzahl 1,0 h-1.

Im Dauerheizbetrieb wihrend einer Woche betrug der Ener-
gieverbrauch 144 kWh. Durch ein Abschalten der Heizung
am Samstag und Sonntag steigt der Energieverbrauch am
Wochenanfang deutlich an (siehe Bild 1), der Gesamt-
energieverbrauch pro Woche reduzierte sich aber um ca.
15 %, bezogen auf den Verbrauch im Dauerheizbetrieb.

Diesselbe Energieeinsparung konnte durch einen 7-Tage-
Intervallheizbetrieb erreicht werden, wenn eine tagliche
Raumnutzungszeit von 14 Stunden vorgegeben war. Wurde
fur diese Raumnutzung die Heizanlage am Wochenende
abgeschaltet, so ergab sich eine Energieersparnis von 36 %o.
Eine Energieeinsparung von sogar 54 %/o kann erreicht wer-
den, wenn bei einer taglichen Raumnutzungszeit von 8
Stunden auch noch der Luftwechsel im Raum nur wahrend
dieser Nutzungszeit erfolgt (siehe Bild 1).

Bei diesem Beispiel war die minimale Lufttemperatur im
Raum vor dem Wiederaufheizen am Wochenanfang bis auf
6° G abgesunken. Eine Minimalbegrenzung der Raumluft-
temperatur ware unter Umstanden notwendig gewesen.

Es muB aber berlicksichtigt werden, daB die prozentuale
Energieeinsparung im Vergleich zum Dauerheizbetrieb un-
abhangig von der AuBenlufttemperatur ist. Bei durchschnitt-
lichen AuBenlufttemperaturen von 0°C wird eine Raum-
lufttemperatur von 10° C bei dieser instationdren Betriebs-
weise nicht unterschritten.

Instationdre Steuerung der Heizanlage

Da die Ldnge der Anheizzeit von dem Temperaturzustand
des Gebidudes am Ende der Nichtheizzeit, von dem AuBen-
klima und von der Art und Leistungsfahigkeit der Heizan-
lage abhéngt, kann der optimale Einschaltzeitpunkt fir die
Heizung nicht fest vorgegeben werden, um zu einer be-
stimmten Tageszeit die gewlinschte Raumtemperatur zu er-
halten.

Die die Anheizzeit bestimmenden Parameter miissen daher
erfaBt und zusammen mit den Nichtnutzungszeiten (Nacht,
Wochenende) und der zulassigen Minimaltemperatur im
Raum zu einem Schaltprogramm fiir die Heizanlage ver-
arbeitet werden. Gerate, die diese Anforderungen erfiillen
(zum Teil mikroprozessorgesteuert) sind auf dem Markt er-
haltlich und ermdéglichen eine optimale Energieeinsparung
durch die gewiinschte instationdre Betriebsweise der Heiz-
anlage.

Bild 1: .
Taglicher Heizenergieverbrauch bei Wochenendabschaltung wahrend
einer Woche fiir eine Raumnutzungszeit von 24 Stunden sowie fir eine
solche von 8 Stunden. AuBenlufttemperatur —10° G; Luftwechselzahl
1,0 h-'; (im letzten Fall nur wahrend der Raumnutzungszeit).
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