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Verschlechterung der Schalldammung
durch Wirmediammschichten (Schadensfille)

1. Ausgangspunkt

Seit der Olkrise sind viele Bauherren bestrebt, die Warme-
dammung bei Neubauten méglichst gut zu machen. Dafiir
gibt es verschiedene Wege. Soweit es sich darum handelt,
dies mit Hilfe einer zuséatzlichen Verkleidung zu tun, kann
diese entweder an der AuBenseite des Gebaudes oder auf
der Raumseite der AuBenwand angebracht werden. Was vom
bautechnischen und bauphysikalischen Standpunkt zweck-
méBiger ist, war lange Zeit umstritten. Heute ist es wohl
ziemlich eindeutig, daB es in bauphysikalischer Hinsicht
glinstiger ist, die Verkleidung an der AuBenseite anzubrin-
gen. Dem steht jedoch entgegen, daB das Anbringen auf der
Innenseite preiswerter ist, und auch die Haltbarkeit gréBer
ist, da die Verkleidung nicht der Witterung ausgesetzt ist.
Vor allem hat man den Vorteil, daB die bisherige Ausbildung
der Fassade beibehalten werden kann und nur zusatzlich auf
der Innenseite eine 30 bis 50 mm dicke Dammschicht ange-
bracht werden muB. Besonders bequem wird diese L&sung,
wenn Verbundplatten aus Gipskartonplatten und aufgekleb-
ter Hartschaumschicht verwendet werden.

2. Schalltechnische Auswirkungen

Seit derartige Verkleidungen in gréBerem Umfang ange-
wandt werden, treten immer wieder Klagen {iber einen un-
geniigenden Schallschutz auf. Es wird beméangelt, daB nor-
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Bild 1

Zwei Beispiele fir die SchalldBmmung zwischen zwei (bereinander-
liegenden Wohnungen von Mehrfamilienhdusern, bei denen die
AuBenwidnde auf ihrer Innenseite mit Polystyrol-Hartschaumplatten
und Gipsputz verkleidet worden sind.

a: mit Verkleidung

b: Vergleichswerte aus anderen Bauten ohne Verkleidung

male Sprache von einem GeschoB zum anderen durchzuver-
stehen sei, wenn es drauBen ruhig sei. Verstandlicherweise
wird die Schuld zunachst auf die mangelnde Schalld@mmung
der Decken selbst geschoben. Dabei handelt es sich durch-
weg um Stahlbetonplattendecken von etwa 160 bis 180 mm
Dicke, die mit einem schwimmenden Estrich versehen sind.
In der Regel liegt es jedoch nicht an den Decken, vor allem
dann nicht, wenn der Trittschallschutz in Ordnung ist.
Zwei Beispiele flir den Verlauf der Schalldammung in Ab-
hangigkeit von der Frequenz bei zwei derartigen Klagefallen
sind in Bild 1 gegeben. Das LuftschallschutzmalBl LSM zwi-
schen Ubereinanderliegenden Raumen von zwei Wohnungen
ergab sich fir die in Bild 1 gezeigten Félle zu

LSM = —5dB und —7 dB,
wahrend unter normalen Verhaltnissen ein Wert von etwa
43 dB bis +5 dB erreicht wird. Dieser normale Verlauf ist in
Bild 1 als Kurve b angegeben.

3. Ursache der Klagen

Die physikalische Ursache der Verschlechterung der Schall-
dammung in den obengenannten Fallen ist seit langem be-
kannt. Vor mehr als 20 Jahren ist bereits darauf hingewiesen
worden, daB bei bestimmten Mantelbetonbauten eine extrem
schlechte Luftschallddmmung auftrat, bedingt durch das
Anbetonieren von Holzwolle-Leichtbauplatten an AuBen- und
Innenwénden. Spéater sind diese Zusammenhange in etwas
allgemeinerer Form dargestellt worden [1]. Auch in DIN 4109
sind Hinweise aufgenommen worden.

Der zugrundeliegende Effekt ist in Bild 2 erlautert. Die War-
medammschicht D und die Platte bzw. der Putz P bilden ein
Schwingungssystem, wobei D als ,Feder” und P als .Masse"
wirken. Ein solches Schwingungssystem hat eine Resonanz-
frequenz, bei der bei einer gegebenen Schallanregung die
Schwingungsamplituden besonders groB werden. Dadurch
bedingt werden die Wechseldriicke der Dadmmschicht auf die
massive AuBenwand gréBer, als wenn der Schall unmittelbar
auf sie aufgetroffen wére. Die AuBenwand macht dabei mit
Verkleidung groBere Schwingungen als ohne Verkleidung.
Die Schwingungen wandern auf dem Weg S zur néchsten
Wohnung. Dort kommt die Resonanzerscheinung der Verklei-
dung noch einmal zur Wirkung. Die Putzschale P macht in-
folge der Resonanz gréBere Schwingungen als die AuBen-
wand selbst.

Die Ubertragung zwischen den Wohnraumen erfolgt somit
nicht liber die Decke, sondern durch Schall-Langsleitung ent-
lang der AuBenwand auf dem in Bild 2 skizzierten Weg S.

Der Resonanzeffekt wird dadurch so stark ausgepragt, weil
er sich zweimal auswirkt, einmal im Senderaum, zum ande-
ren im Empfangsraum. In Bild 1 liegt diese Resonanzire-
quenz bei etwa 500 Hz. Die Lage der Resonanzfrequenz
hangt im wesentlichen von der dynamischen Steifigkeit s’ der
Dammschicht ab, wobei Besonderheiten der Dammschicht-



befestigung noch von Bedeutung sein kénnen. Je steifer die
Dammschicht ist, um so hdher ist die Resonanzfrequenz.
Jede Verkleidung wird eine solche Resonanz aufweisen. Es
ist nur die Frage, wo die Resonanzfrequenz liegt: mitten im
interessierenden Frequenzgebiet wie hier, oder bei viel tie-
feren oder hoheren Frequenzen.

Auflenwand

Bild 2

Zur Erkléarung der Verschlechterung der Schalldammung durch wér-
meddmmende Verkleidungen auf der Innenseite der AuBenwénde.

Die (zu steife) Dammschicht D wirkt zusammen mit der Masse der
Putzschale P als Resonator, wodurch die Schall-Langsleitung auf dem
Weg S stark erhoht wird.

4. Vermeiden des Mangels

Wenn man die stérende Resonanz im interessierenden Fre-
quenzgebiet vermeiden will, solite man sie zu mdglichst tie-
fen Frequenzen verschieben. Dazu muB die Dadmmschicht
weicher als bisher werden. Die weichste Dammschicht, die
wir haben, besteht aus ,Luft". Mineralfaserplatten und be-
stimmte weichfedernde Schaumstoffe haben eine Steifigkeit,
die nahe bei der von Luft liegt. Klebt man z. B. Gipskarton-
platten lber Mineralfaserplatten ausreichender Dicke als Ver-
kleidung an eine AuBenwand, dann liegt die Resonanzfre-
quenz knapp unter 100 Hz. In Bild 3 ist die Beeinflussung der
Langsdammung einer Ziegelwand (Kurve a) durch eine der-
artige Verkleidung (Kurve b) dargestelit. Praktisch im ganzen
Frequenzgebiet tritt eine hohe Verbesserung der Langs-
dammung auf. Zum Vergleich ist als Kurve ¢ die Lings-
dammung einer Verkleidung aus Hartschaumplatten ange-
geben, die die oben besprochene Verschlechterung der Dam-
mung noch einmal im Laboratoriumsversuch zeigt (da hier
Platten mit etwas anderer Steifigkeit als bei Bild 1 verwendet
worden sind, liegt die stérende Resonanzfrequenz bei etwa
300-400 Hz).
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Bild 3

Beispiel fir die Beeinflussung des Schall-Ldngsdamm-MaBes Ry einer

AuBenwand im Laboratorium.

a: Wand ohne Verkleidung:

b: mit Gipskartonplatten auf 30 mm Mineralfaserplatten, wvollflachig
angeklebt
(Beispiel fiir eine Verbesserung der LAngsddmmun

[oH fmit Gipskartonplatten mit Hartschaumplatten; mit Gipspflastern be-
estigt
(Beisgpiel einer Verschlechterung der Lé&ngsddmmung durch sté-
rende Resonanz)

5. Folgerungen

@ Dort wo die Schalldammung zu Nachbarraumen eine we-
sentliche Rolle spielt, sollten keine Hartschaumplatten als
innenseitige Warmeisolierung verwendet werden.

@ In diesen Fallen sollten weichfedernde Dammschichten,
z. B. Mineralfaserplatten, verlegt werden. Die Befestigung
kann in diesem Fall erfolgen
durch Ankleben lber die Mineralfaserplatten
durch Befestigen der Gipskartonplatten uber Holzleistan
durch Befestigen der Gipskartonplatten liber sogenannte
Federdammstreifen

@ Das Anbringen von Warmedammschichten an der AuBen-
seite von AuBenwanden ist schalltechnisch unbedenklich,
soweit es um die Schalliibertragung von Raum zu Raum
geht.
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(1961), H. 11, S, 333.
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