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Temperaturverhalten des Umkehrdaches beim Unterstromen

der Dammplatten

Aufgrund vieler praktischer Vorteile hat das soge-
nannte ,Umkehrdach” in letzter Zeit eine groBe Ver-
breitung gefunden. Bei diesem Dachtyp befindet sich
die Dachhaut unterhalb der Warmedammschicht, die
— nur durch Kies beschwert — der Einwirkung von
Regen- und Schmelzwasser ausgesetzt ist und des-
halb feuchtebestandige Dammstoffe voraussetzt. Das
in Regenperioden oder wahrend der Schneeschmelze
anfallende Wasser dringt, wie Bild 1 schematisch ver-
anschaulicht, in die Fugen zwischen den Dammplat-
ten ein und ,unterstromt” die Warmedammschicht.
DaR hierdurch die Warmedammfahigkeit von Umkehr-
dachern zeitweilig nachlaBt, ist von friheren Unter-
suchungen des Instituts fir Bauphysik allgemein be-
kannt.* Uber die gesamte Heizsaison hinweg gelingt
es, diese erhohten Warmeverluste (GréBenordnung
ca. 209%0) dadurch zu kompensieren, daB die Damm-
schicht entsprechend dicker gewdhlt wird. In den
Trockenperioden kann dann gerade jene Heizener-
gie wieder eingespart werden, die in den Feucht-
perioden aufgrund des Unterstromens zusatzlich ver-
loren geht.

Wenngleich somit das Umkehrdach — Uber langere
Zeit hinweg — eine durchaus ausgewogene Energie-
bilanz aufweist, so muB man sich doch fragen, ob
nicht kurzzeitig durch das unterstromende Wasser
die Tragkonstruktion des Daches so stark abgekiihlit
wird, daB — insbesondere an der Deckenunterseite —
Tauwasserbildung einsetzt. Das AusmaB der Tempe-
raturabsenkung hangt vom instationaren Warmever-
halten des Daches ab, d. h. in erster Linie von der
Warmespeicherfahigkeit und Temperaturtragheit der
Unterkonstruktion, und ferner auch von der Regen-
dauer, der Regenintensitat und der Regentemperatur.
Bild 2 gibt den zeitlichen Temperaturverlauf an der

*vgl.: Kiinzel, H.: Der Warmeschutz beim ,Umgekehrten Dach”.
IBP-Mitteilung 3 (1975), Nr. 12.

Regen (Schmelzwasser)

Bild 1

Schematische Darstellung des Unterstromens der Dammplatten
beim Umkehrdach.

Bei ublichen Niederschlagsmengen dringt das Regen- bzw.
Schmelzwasser durch die Fugen am StoB der Dammplatten und
lauft — entsprechend dem Dachgefalle — oberhalb der Dachhaut,
d. h. unterhalb der Da&mmplatten, zur Dachentwasserungsstelle.

Unterseite einer schweren und leichten Tragkonstruk-
tion bei (blicher Regeneinwirkung wieder. Man er-
kennt, daB sich die Massivkonstruktion wesentlich
langsamer und weniger weit abkiihlt, als das Dach
mit leichter Unterkonstruktion. Umgekehrt heizt sich
nach Beendigung der Regenperiode die leichte Kon-
struktion wieder schneller auf.

Wie die rechnerische Uberpriifung verschiedener
Falle ergab, sind Umkehrdacher mit massiven Dek-
kenplatten (von ca. 10 cm Dicke an aufwarts) bei
tblichen Regenvorkommen nicht tauwassergeféhrdet.
Auch das Schmelzwasser im Frihjahr beeinfluBt den
Warmeschutz von schweren Umkehrdachern nicht
allzu nachteilig. Obwohl das Schmelzwasser zwar mit



einer Temperatur von 0° C anféllt, wirkt es sich nam-
lich generell nicht so gravierend auf die Dachaus-
kiihlung aus, weil die anfallenden Mengen — im Ver-
héltnis zu Regenniederschlagen — klein sind.

Umkehrdacher mit leichten Unterkonstruktionen hin-
gegen erweisen sich generell als kritisch. Die Ge-
fahr der Tauwasserbildung besteht hierbei — iiber-
raschenderweise! — aber vor allem im Sommer, nam-
lich dann, wenn an schwiilen Tagen mit relativen
Luftfeuchten von 70% bis 80%, aus gréBeren Hoéhen
kommende (und damit kéltere) Gewitterregen ein-
setzen. Eine an einem Sommertag vorhandene Tau-
punktstemperatur von 16° C (70%o relative Feuchte,
22°C Lufttemperatur) kann namlich, wie Bild 2 zeigt,
bereits nach einer halben Stunde Gewitterregen un-
terschritten werden. Besondere Gefahren bergen
Stahlblechdéacher in sich; Umkehraufbauten auf Stahi-
dachern sind praktisch nicht ausfilhrbar. Auch Holz-
unterkonstruktionen erfordern groBe Vorsicht. Von
welcher Dicke der Holzschalung oder Spanplatten an
Holztragwerke in Verbindung mit Umkehrdichern
praktikabel werden, ist in weiteren Untersuchungen
noch zu klaren.

Die Untersuchungen wurden mit Unterstitzung des Bundesministe-
riums fir Raumordnung, Bauwesen und Stidtebau durchgefihrt.

N

s'cfwvere ; Tragkar'astrukﬁén

. %Mass ivdecke)
r\._,_\

g —
il

/

N
=

[°c]

®

Temperatur an der
Deckenunterseite
a

14

0 8 16 2 32 40
Zeit [h]

Bild 2

Zeitlicher Verlauf der Temperatur an der Deckenunterseite (Innen-
oberflache) eines Umkehrdaches mit schwerer bzw. leichter Trag-
konstruktion.

Ublicher Regen (24 h Regendauer, 10°C Regentemperatur,
1 mm/h Regenintensitat).
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